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Healthcare Langar Sewa for Pan India Gurdwara Committees, Singh Sabha
Gurdwaras, Dharam Pracharaks, Staff & their family members by Global Middas
Foundation (GMF) in association with Arihant Hospital, Dehradun.

Global Middas Foundation (GMF), a charitable organization based out of Delhi and
Arihant Hospital, Dehradun Uttrakhand as part of healthcare langar sewa have now
introduced free healthcare card jointly by GMF & Arihant hospital providing the
healthcare langar sewa benefits for the Committee Management, Dharam
Pracharaks, Staff & their family members of any Gurdwara Sahib across India
including Singh Sabha Gurdwaras. The health card can be made by visiting the GMF
Facebook page, helpline nos. 8368018195, 9289334641, 9289351596, Sadda
Khirda Punjab Youtube channel & www.arihanthospitals.com. SGPC, HGPC,
DSGMC, Hemkund Sahib Management & all 5 Takht Sahibs have been
communicated about this healthcare langar sewa. The objective is to make
Charitable, Affordable and timely healthcare services available without any
approach or recommendation for all who are doing sewa of the Guru Ghar.

Sardar Inder Preet Singh, founder GMF said in this upto 50% concession discount &
priority on tests , treatments, surgeries like Cancer, Cataract, Heart attack, IVF etc.
and other such critical healthcare services & 20% on kidney transplant & dialysis
too to Gurdwara committee members , Dharam Pracharaks, sewadars, katha
vachaks , granthi sahibhans , all employee’s & their family members can be availed
at Dehradun & Chamoli facilities of Arihant Hospital. Dr. Abhishek Jain, Founder,
Arihant Hospital in collaboration with GMF have accepted this proposal &
extended his support for this. Also for Hemkund Sahib Gurdwara Committee
members , Dharam Pracharaks, staff and their family members at Chamoli facility
of Arihant hospital all this can be availed too so that they don’t have to come down
to major city for their treatments.

Press Release
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Regards

Sardar Inder Preet Singh
Founder-Global Middas Foundation (GMF)
Date: 16/09/2023
Place : Delhi Email ID: globalmiddasgroup@gmail.com
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ग्लोबल मिडास फाउंडशेन (जीएिएफ) और अररहंत हॉस्पिटल, देहरादनू द्वारा िूरे
भारत वर्ष िें गुरुद्वारा किेटी के किषचाररयों, धिष प्रचारकों और उनके िररवार के
सदपयों के मलए हेल्थकेयर लंगर सेवा।

ग्लोबल मिडास फाउंडशेन (जीएिएफ), दिल्ली स्थित एक सािास्जक संगठन और
अररहंत अथपताल, िेहरािनू उत्तराखडं ने थवाथ्य लंगर सेवा िें अब संयुक्त रूप
से िुफ्त हेल्िकेयर काडड की सुववधा आरंभ की है। भारत भर के सभी गुरुद्वारा
समितत प्रबंधन और मसहं सभा गुरुद्वारों सदहत, उनके किडचाररयों, धिड प्रचारकों और
उनके पररवार के सिथयों के मलए ये थवाथ्य लंगर सेवा उपलब्ध कराई गई है।
जीएिएफ फेसबुक पेज, हेल्पलाइन नंबर 8368018195, 9289334641,
9289351596, साड्डा खखरिा पंजाब यूट्यूब चनैल और www.arihanthospitals.com
पर जाकर हेल्ि काडड बनबाने की जानकारी ले सकते हैं। SGPC, HGPC, DSGMC,
हेिकंुड सादहब प्रबंधन समितत और सभी 5 तख्त सादहब को इस थवाथ्य लंगर
सेवा के बारे िें सूचचत कर दिया गया है। इसका उदे्दश्य गुरु घर की सेवा करने वाले
सभी लोगों के मलए बबना ककसी जान पहचान और मसफाररश के सथती और सिय
पर थवाथ्य सेवाएँ उपलब्ध कराना है।

जीएिएफ के संथिापक सरिार इंिर प्रीत मसहं ने कहा कक इसिें परीक्षण, उपचार,
सजडरी जैसे कैं सर, िोततयाबबिं, दिल का िौरा, IVF आदि और ऐसी अन्य िहत्वपूणड
थवाथ्य सुववधाओं पर 50% तक की छूट और प्रािमिकता और ककडनी प्रत्यारोपण
और डायमलमसस पर 20% तक की छूट भी िी जाएगी। इसके साि ही गुरुद्वारा
समितत के सिथयों, धिड प्रचारकों, सेवािारों, किा वाचकों को भी ये सुववधा िी
जाएगी। ग्रंिी सादहबान, सभी किडचारी और उनके पररवार के सिथय अररहंत
अथपताल की िेहरािनू और चिोली की शाखाओं िें इन सुववधाओं का लाभ उठा
सकते हैं। अररहंत अथपताल के संथिापक डॉ. अमभषेक जैन ने जीएिएफ के दिए
गए प्रथताव को लागू कर दिया है और इसके मलए अपना सििडन दिया है। इसके
अलावा हेिकंुड सादहब गुरुद्वारा समितत के सिथयों, धिड प्रचारकों, किडचाररयों और
उनके पररवार के सिथयों के मलए अररहंत अथपताल की चिोली शाखा िें ये सुववधा
उपलब्ध करबाई गयी है ताकक उन्हें अपने इलाज के मलए बडे शहर िें न जाना
पड।े

पे्रस ववज्ञस्तत

सम्िान

सरिार इंिर प्रीत मसहं
संथिापक- ग्लोबल मिडास फाउंडशेन
दिनांक: 16/09/2023

थिान : दिल्ली
Global Middas Foundation NGOGlobal003

978 Aggarwal Millennium Tower 2, Netaji Subhash Place 
Pitampura, New Delhi 110034 ,Landline Nos.: 011-47038513



G
lo
b
a
l
M
id
d
a
s
F
o
u
n
d
a
ti
o
n

Sarbat da Bhala

ਗਲੋਬਲ ਮਿਡਾਸ ਫਾਊਂਡੇਸ਼ਨ (ਜੀਐਿਐਫ) ਅਤੇ ਅਮਿਹੰਤ ਹਸਪਤਾਲ, ਦੇਹਿਾਦਨੂ ਦਆੁਿਾ ਪੂਿੇ
ਭਾਿਤ ਮ ਿੱ ਚ ਗੁਿਦੁਆਿਾ ਕਿੇਟੀ ਦੇ ਕਿਿਚਾਿੀਆਂ, ਮਿਸ਼ਨਿੀਆਂ ਅਤੇ ਉਨਹ ਾਂ ਦੇ ਪਮਿ ਾਿਕ
ਿੈਂਬਿਾਂ ਲਈ ਮਸਹਤ ਸੰਭਾਲ ਲੰਗਿ ਸੇ ਾ।

ਗਲੋਬਲ ਮਿਡਾਸ ਫਾਊਂਡੇਸ਼ਨ (ਜੀਐਿਐਫ), ਇੱਕ ਮ ੱਲੀ ਆਧਾਮਿਤ ਸਿਾਮਜਕ ਸੰਸਥਾ ਅਤੇ ਅਮਿਹੰਤ
ਹਸਪਤਾਲ,  ੇਹਿਾ ੂਨ, ਉੱਤਿਾਖੰਡ ਨੇ ਸਾਂਝੇ ਤੌਿ 'ਤੇ ਮਸਹਤ ਲੰਗਿ ਸੇਵਾ ਮਵੱਚ ਿੁਫ਼ਤ ਹੈਲਥਕੇਅਿ
ਕਾਿਡ  ੀ ਸੁਮਵਧਾ ਸੁ਼ਿੂ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਇਹ ਮਸਹਤ ਲੰਗਿ ਸੇਵਾ ਭਾਿਤ ਭਿ  ੇ ਸਿੂਹ ਗੁਿ ੁਆਿਾ
ਕਿੇਟੀ ਪਰਬੰਧਕਾਂ ਤੇ ਮਸੰਘ ਸਭਾ ਗੁਿ ੁਆਮਿਆਂ ਮਵੱਚ ਉਨਹ ਾਂ  ੇ ਕਿਿਚਾਿੀਆਂ, ਪਰਚਾਿਕਾਂ ਅਤੇ ਉਨਹ ਾਂ  ੇ
ਪਮਿਵਾਿਕ ਿੈਂਬਿਾਂ ਨੰੂ ਉਪਲਬਧ ਕਿਵਾਈ ਗਈ ਹੈ। ਤੁਸੀਂ ਜੀਐਿਐਫ ਫੇਸਬੁੱ ਕ ਪੇਜ, ਹੈਲਪਲਾਈਨ
ਨੰਬਿ 8368018195, 9289334641, 9289351596, ਸਾਡਾ ਮਖੜ ਾ ਪੰਜਾਬ ਯੂ ਮਟਊਬ
ਚੈਨਲ ਅਤੇ www.arihanthospitals.com 'ਤੇ ਜਾ ਕੇ ਹੈਲਥ ਕਾਿਡ ਬਣਾਉਣ ਬਾਿੇ ਜਾਣਕਾਿੀ
ਪਰਾਪਤ ਕਿ ਸਕ ੇ ਹੋ। ਐਸਜੀਪੀਸੀ, ਐਚਐਸਜੀਪੀਸੀ, ਡੀਐਸਜੀਪੀਸੀ, ਹੇਿਕੰੁਟ ਸਾਮਹਬ ਪਰਬੰਧਕ
ਕਿੇਟੀ ਅਤੇ ਸਾਿੇ 5 ਤਖ਼ਤ ਸਾਮਹਬਾਨ ਨੰੂ ਇਸ ਮਸਹਤ ਲੰਗਿ ਸੇਵਾ ਬਾਿੇ ਜਾਣੂ ਕਿਵਾਇਆ ਮਗਆ
ਹੈ। ਇਸ  ਾ ਉ ੇਸ਼ ਗੁਿੂ ਘਿ  ੀ ਸੇਵਾ ਕਿਨ ਵਾਲੇ ਸਾਿੇ ਲੋਕਾਂ ਨੰੂ ਮਬਨਹ ਾਂ ਮਕਸੇ ਜਾਣ ਪਮਹਚਾਣ ਅਤੇ
ਮਸਫਾਮਿਸ਼  ੇ ਸਸਤੀਆਂ ਤੇ ਸਿੇਂ ਮਸਿ ਮਸਹਤ ਸੇਵਾਵਾਂ ਪਰ ਾਨ ਕਿਨਾ ਹੈ।

ਇਸ ਿੌਕੇ ਜੀਐਿਐਫ  ੇ ਸੰਸਥਾਪਕ ਇੰ ਿਪਰੀਤ ਮਸੰਘ ਨੇ ਮਕਹਾ ਮਕ ਇਸ ਮਵੱਚ ਟੈਸਟ, ਇਲਾਜ,
ਸਿਜਿੀ ਮਜਵੇਂ ਕੈਂਸਿ, ਿੋਤੀਆਮਬੰ , ਮ ਲ  ਾ  ੌਿਾ, ਆਈਵੀਐਫ ਆਮ ਿਹੱਤਵਪੂਿਨ ਮਸਹਤ
ਸੁਮਵਧਾਵਾਂ 'ਤੇ 50 ਫ਼ੀਸ ੀ ਅਤੇ ਇਸੇ ਤਿਹਾਂ  ੀਆਂ ਹੋਿ ਨਾਜੁਕ ਮਸਹਤ ਸਹੂਲਤਾਂ ਮਜਵੇਂ, ਮਕਡਨੀ
ਟਿਾਂਸਪਲਾਂਟ ਅਤੇ ਡਾਇਲਮਸਸ 'ਤੇ 20% ਤੱਕ  ੀ ਛੋਟ ਮ ੱਤੀ ਜਾਵੇਗੀ। ਇਸ  ੇ ਨਾਲ ਹੀ
ਗੁਿ ੁਆਿਾ ਕਿੇਟੀ ਿੈਂਬਿਾਂ, ਧਿਿ ਪਰਚਾਿਕਾਂ, ਸੇਵਾ ਾਿਾਂ ਅਤੇ ਕਥਾਵਾਚਕਾਂ ਨੰੂ ਵੀ ਇਹ ਸਹੂਲਤ
ਿੁਹੱਈਆ ਕਿਵਾਈ ਜਾਵੇਗੀ। ਉਨਹ ਾਂ ਮਕਹਾ ਮਕ ਗਰੰ ਥੀ ਸਾਮਹਬਾਨ, ਸਾਿੇ ਕਿਿਚਾਿੀ ਅਤੇ ਉਨਹ ਾਂ  ੇ
ਪਮਿਵਾਿਕ ਿੈਂਬਿ ਅਮਿਹੰਤ ਹਸਪਤਾਲ  ੀਆਂ  ੇਹਿਾ ੂਨ ਅਤੇ ਚਿੌਲੀ ਬਰਾਂਚਾਂ ਤੋਂ ਇਨਹ ਾਂ ਸਹੂਲਤਾਂ  ਾ
ਲਾਭ ਲੈ ਸਕ ੇ ਹਨ। ਅਮਿਹੰਤ ਹਸਪਤਾਲ  ੇ ਸੰਸਥਾਪਕ ਡਾ. ਅਮਭਸੇ਼ਕ ਜੈਨ ਨੇ ਜੀਐਿਐਫ  ੁਆਿਾ
ਮ ੱਤੇ ਪਰਸਤਾਵ ਨੰੂ ਲਾਗੂ ਕੀਤਾ ਤੇ ਆਪਣਾ ਸਿਿਥਨ ਮ ੱਤਾ ਹੈ। ਇਸ ਤੋਂ ਇਲਾਵਾ ਹੇਿਕੰੁਟ ਸਾਮਹਬ
ਗੁਿ ੁਆਿਾ ਕਿੇਟੀ  ੇ ਿੈਂਬਿਾਂ, ਧਾਿਮਿਕ ਪਰਚਾਿਕਾਂ, ਕਿਿਚਾਿੀਆਂ ਅਤੇ ਉਨਹ ਾਂ  ੇ ਪਮਿਵਾਿਕ ਿੈਂਬਿਾਂ
ਲਈ ਅਮਿਹੰਤ ਹਸਪਤਾਲ  ੀ ਚਿੌਲੀ ਬਰਾਂਚ ਮਵਖੇ ਇਹ ਸਹੂਲਤ ਉਪਲਬਧ ਕਿਵਾਈ ਗਈ ਹੈ, ਤਾਂ ਜੋ
ਉਨਹ ਾਂ ਨੰੂ ਆਪਣੇ ਇਲਾਜ ਲਈ ਵੱਡੇ ਸ਼ਮਹਿ ਮਵਚ ਨਾ ਜਾਣਾ ਪਵੇ।

ਪਿੱ ਤਿਕਾਿਾਂ ਨੰੂ ਮਦਿੱ ਤੀ ਗਈ ਅਧਕਾਮਿਤ ਮਿਪੋਿਟ
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ਸੰਸਥਾਪਕ- ਗਲੋਬਲ ਮਿਡਾਸ ਫਾਊਂਡੇਸ਼ਨ
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